Quelques remarques sur I'épidémie de rougeole en Nouvelle-Aquitaine et sur
I'objectif du carnet de vaccination électronique de MesVaccins.net.

La plupart des adolescents et des adultes ne savent pas contre quelles maladies ils
devraient étre ou sont vaccinés. L’historique vaccinal n’est le plus souvent pas connu
chez les jeunes adultes, principales victimes de I'épidémie de rougeole qui se développe
actuellement en Nouvelle-Aquitaine. Et lorsqu'’ils le connaissent, on ne leur a pas donné
les moyens de l'interpréter. Pour son utilisation en santé publique, il s’agit souvent de
données déclaratives ou de données documentaires incompletes. Les noms des vaccins
et les dates d’administration des doses vaccinales sont parfois mal renseignés ou peu
lisibles. En période épidémique, les personnes qui ont recu deux doses d'un vaccin
contre la rougeole devraient recevoir une troisieme dose si la premiére dose a été
administrée avant I'age de 12 mois. Cette recommandation, peu connue, est difficilement
applicable dans le contexte actuel. Bref, on navigue a vue et on réagit aux événements en
catastrophe.

Le carnet de vaccination électronique de MesVaccins.net integre un systeme expert qui
personnalise I'information sur la vaccination (nature des risques, conduite a tenir et sa
justification, envoi de rappels pertinents par email ou SMS). Il est partagé entre la
personne et son médecin traitant ainsi que les autres professionnels de santé participant
au parcours vaccinal. Cet outil a pour objectif de mieux vacciner les personnes, sans
défaut ni exces, en s’appuyant sur une démarche citoyenne. Pour la santé publique, il
apporte en temps réel les indicateurs dont les autorités sanitaires ont besoin pour
mettre en place une politique vaccinale adaptée a chaque maladie a prévention vaccinale
et a chaque situation épidémiologique.



