
LES ROUGEOLES LES PLUS GRAVES
NE SONT PAS TOUJOURS CELLES 

DES TOUT-PETITS 
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La rougeole est de retour. 
L’attraper entre 15 et 30 ans peut être grave.
Êtes-vous vacciné(e) ? 

Une seule protection, la vaccination

Il n’existe pas de traitement contre la rougeole. Vous pouvez être protégé(e) facilement : il suffi t 

d’être vacciné(e) avec deux injections de vaccin ROR, un vaccin effi cace et bien toléré qui protège 

en plus des oreillons et de la rubéole. Est-ce votre cas ?

Vérifi ez votre carnet de santé, parlez-en
à vos parents, à votre médecin ou à votre 
pharmacien.

La rougeole, le retour
L’épidémie de rougeole en France monte en 

puissance, avec 15 000 cas en 2011.

La rougeole est la plus contagieuse des 

maladies infectieuses. 

Elle se transmet très facilement à toutes 

les personnes non vaccinées et qui ne 

l’ont jamais eue (air, postillons, toux, 

éternuements, salive, mains).

Si vous avez entre 15 et 30 ans*, 
vous êtes concerné(e)
Dans la moitié des cas, la rougeole frappe 

des jeunes âgés de 15 à 30 ans. Et dans un 

cas sur trois, elle conduit à l’hôpital.

En effet, chez les 15-30 ans, comme chez 

les nourissons de moins de 1 an, la rougeole 

peut être particulièrement sévère. Elle peut 

entraîner des complications neurologiques et 

pulmonaires graves, parfois mortelles. 

* Né(e) depuis 1980.
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